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十四!伍连德与鼠疫
的故事

"#鼠疫有哪些危害!

$#鼠疫通过哪些途径传播!

%#伍连德在防控鼠疫的过程中采
用了哪些方法!

瘟疫与人类社会如影相随" 其中为
祸最烈( 吞噬人类生命最多的当为鼠
疫! 人类历史上第一次暴发鼠疫" 文献
记载是发生在公元-&$年的东罗马拜占
庭帝国! 在瘟疫传播的高峰期" 每天有
- )))人到") )))人染病死亡! 这次疫
情使罗马帝国人口丧失":&" 直接导致
了罗马帝国的衰落! "& 世纪" 鼠疫在
欧洲暴发并传播到世界各地" 使欧洲丧
失了$ -))万人口! "+")年冬季" 鼠疫
袭击中国东北" 这是近代世界范围内空
前的瘟疫! 伍连德率领防疫人员在&个
月内成功平息瘟疫" 对鼠疫的防治做出
了突出贡献! "+%- 年" 伍连德获得诺

贝尔生理学或医学奖提名" 提名理由
是' #在肺鼠疫方面的研究尤其是发现
了旱獭于其传播中的作用!$

神秘的瘟疫
旱獭又名土拨鼠" 是松鼠科中体型

最大的一种" 主要生存在蒙古( 俄罗斯
贝加尔湖和中国东北地区%图"&'"&!

$)世纪初" 人们发明了一种工艺" 只要
对旱獭的皮毛进行适当加工" 其成色堪
比貂皮! 一时间" 旱獭皮成为世界皮革
市场的新宠! 中( 俄商人招募了大批劳
工捕猎旱獭牟利! 健康旱獭行动敏捷(

奔跑迅速" 然而一旦染病" 就会瞎眼(

失声( 行动迟缓" 并且会被健康的同类
逐出洞外! 有经验的猎人对染病旱獭唯
恐避之不及" 但新招募的劳工大都无狩
猎经验" 即使是染病的旱獭" 他们也不
放过" 有时还将这种旱獭剥皮煮肉充饥"

这就为疾病向人类传播提供了机会!

图"&'"!旱獭
"+")年春" 在俄国境内的西伯利

亚地区" 一位山东籍劳工打死了一只
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病旱獭" 剥皮后食用" 回到居住地不
久便咯血而死! 几天后" 居住区内又
有几人咯血死亡! 惊恐的劳工知道这
是一种要命的瘟疫开始传播了" 互相
奔走相告" 四下逃散! ") 月" 俄国大
乌拉尔的工棚里" , 名中国伐木工人
暴毙! 俄国人获知后" 大惊失色" 不
但焚烧了工棚和工人们的衣服( 行李"

还把在俄国境内的所有劳工都赶回了
中国境内! ") 月$" 日" 两名从俄国
返回的劳工" 住进了满洲里的一家客
栈! 可( 天后" 二人却在店内暴亡"

同院的两名房客也相继死亡! 四个人
的症状相同" 发烧( 咳嗽( 吐血" 很
快死亡" 死后全身发紫! 正处于风雨
飘摇中的中国" 边陲小城死了几个人"

并没有引起更多的关注! 但人们万万
没有想到" 从这天开始" 每天都有一
两个人死于这种症状" 出现死亡症状
的地方也越来越多! "" 月* 日" 疫情
就传到了哈尔滨" 从每日死亡几人增
加到十几人%图"&'$&!

图"&'$!运尸队搬运鼠疫死者的尸体

此时的东北" 正值日本( 沙俄两大
列强南北分踞! 媒体报道此次瘟疫为
#百斯笃$" 这是#鼠疫$ 的日语音译!

#权威$ 的日本( 法国专家认为此病是
经老鼠( 跳蚤传染给人的" 所以组织了
大批人员消灭老鼠! 但日本医学博士在
东北解剖了%万多只老鼠" 没有一只老
鼠体内含有鼠疫杆菌%图"&'%&! 如果
是鼠疫" 老鼠及其他动物( 牲畜为什么
没有成为传染源呢- 此次瘟疫的罪魁祸
首又是谁呢- 人们对这场瘟疫束手
无策!

图"&'%!鼠疫杆菌

临危受命
当时清政府尚无专设的防疫机构"

日本( 沙俄均以保护侨民为由" 要求独
揽防疫工作" 准备抢夺东北控制权" 甚
至以派兵相要挟! 迫于形势" 清政府任
命伍连德为全权总医官" 到东北领导防
疫工作!

伍连德" 祖籍中国广东新宁%今
台山县&" "*,+ 年出生于马来亚北部
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的槟榔屿! "*+(年" 以优异的成绩获
得维多利亚女皇奖学金赴剑桥大学学
习" 研究传染病及细菌学" 先后获得
剑桥大学医学学士( 文学学士( 医学
外科学士( 医学博士学位! 他也是世
界上第一位获得剑桥大学医学博士学
位的海外华侨! 伍连德从小接受的是
西方教育" 他入学时连中文名字都不
能用! 但是" 炎黄子孙强烈的民族自
尊心与爱国思想却始终不曾泯灭" 祖
国时时令他魂牵梦萦! "+)% 年" 伍连
德在英国剑桥大学获得医学博士学位"

他的科学救国的理想更为强烈" 并千
方百计寻求报效祖国的机会! "+),

年" 伍连德应清政府特别聘请" 出任
天津陆军医学堂副校长!

临危受命的伍连德" 和自己的助手
兼学生林家瑞带着一台英国制造的中型
显微镜" 以及研究细菌工作的必需品酒
精( 试管( 剪刀( 钳子" 迎着汹涌的逃
难人潮" 向东北出发! "+")年"$月$&

日" 到达哈尔滨!

科学防疫
伍连德到了哈尔滨" 立即展开现场

调查! 他要亲自考察确认这究竟是不是
鼠疫" 是不是由鼠( 跳蚤叮咬传播的鼠
疫! 他奔赴疫情最严重的傅家甸考察"

到俄国医院面对垂死的患者! 为了查找
病原体" 伍连德决定解剖尸体! 当时"

中国对现代医学完全是一片蒙昧状态"

解剖尸体无疑是对死者的大不敬" 不但
面临着社会风俗的压力" 也不被法律允
许! 伍连德冒着极大风险秘密进行尸体
解剖" 将死者的血液( 肺( 脾( 肝分别
取出来" 放到培养液和福尔马林中! 当
时没有实验室" 伍连德和助手就在当地
总商会借了一个房间" 做血液化验和样
本组织切片检验%图"&'&&! 在显微镜
下" 伍连德清楚地看到了一种椭圆形的
细菌" 这正是鼠疫杆菌! 毫无疑问" 流
行在东北地区的瘟疫正是鼠疫! 随着调
查研究的深入" 他对日本( 法国专家的
认定提出质疑" 并确定在傅家甸流行的
鼠疫无须通过动物媒介传播" 而是通过
呼吸和飞沫在人与人之间传播" 他将此
命名为#肺鼠疫$! 伍连德确定病因
后" 立即向北京外务部发去电文报告此
事" 并且提出初步的防疫措施' 控制铁
路( 公路交通" 以防瘟疫蔓延) 隔离疫
区傅家甸) 向关内征聘医生等!

图"&'&!伍连德在简陋的实验室内工作
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为了防止通过飞沫传播" 伍连德设
计了一种极其简单的双层纱布囊口罩"

即在两层纱布内放置一块脱脂棉" 戴上
它就可以防止病原体经呼吸道侵入人
体" 成本仅需当时货币$ 分半钱! 后
来" 在国际鼠疫研究会上" 各国专家一
致赞成采用这种口罩并称之#伍氏口
罩$ %图"&'-&! 现在" 有些医务人员
仍在使用这种口罩!

图"&'-!防疫疾病的伍氏口罩
"+""年新年的前夕" 哈尔滨笼罩

在一片恐怖之中" 每天的死亡人数攀升
至-)余人" 那些浴池和教堂临时改用
的医院已是人满为患! 疫情仍在蔓
延...长春( 奉天%今沈阳& 相继出
现感染病例" 且随着山东返乡过年的人
群传播开来" 北京告急/ 伍连德出发拜
访日( 俄( 英( 法( 美各国领事" 寻求
帮助! 然而" 他们大多不相信眼前这个
中国人能够控制住疫情" 对#肺鼠疫$

的理论" 甚至没人愿意听完! 这时一个
噩耗传来" 才来哈尔滨不到一周的法国
鼠疫专家竟然染病猝死在俄国人的医院
里! 人们对伍连德的态度发生了"*)度

的转变" 他们空前一致地聚集到伍连德
的麾下" 对于他的安排" 再没有人敢怠
慢! 他们意识到" 在死神面前" 伍医生
是生存的最后希望!

#我扮演了一个庞大组织总司令的
角色" 给医生( 警察( 军队甚至地方官
吏下命令!$ 伍连德在自传中回忆! 这
并非虚言" 他从俄方铁路局借用大批车
厢" 隔离病患和疑似者%图"&'(&) 为
了控制人口流动" 调入步兵千余人" 划
区域治理市区" 实行戒严) 申请停运入
关铁路" 在入关路口设立检疫所以防止
疫情蔓延) 接收哈尔滨防疫局下设的检
疫所( 隔离所( 诊病院( 庇寒所( 消毒
所等若干部门) 按照病情细分隔离诊病
院" 又组织所有能够行动的人分工搜
寻( 抬埋尸体等) 在医院中分设医官(

庶务( 司药生( 看护( 巡长等不同职
位" 各司其职00如此庞杂的工程" 让
人叹为观止!

图"&'(!利用车厢隔离患者和疑似病人
然而" 瘟疫并没有就此止住! "+""

年的"月" 每日死亡人数还在攀升" 最
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多时甚至达到$))多人! 伍连德检讨自
己所建体系的漏洞" 终于意识到" 症结
可能是尸体处理这个环节! 在城北坟
地" 伍连德被眼前的一幕惊呆了' 时值
寒冬" 地上的积雪有半尺厚" 雪地上一
排排棺材和尸体露天停放着" 如长蛇一
般绵延五六百米! 他知道" 病菌可以在
尸体上存活很久" 这些尸体必须尽快处
理! 处理尸体有两种方法' 深埋和焚
烧! 哈尔滨此时气温达到零下%) 摄氏
度" 土地比石头还硬" 要想挖地只能等
到春天解冻) 而焚烧更是在传统观念下
不能想象的事! 伍连德反复思考" 觉得
唯有上书朝廷( 说明利害" 才能使
#焚尸$ 成为可能! 他立即组织乡绅官
员" 联合上书" 希望能够批准火葬! 终
于" 朝廷准许了他的请求! "+"" 年
"月%" 日" 这一天是中国传统的大年
初一" 中国大部分地区沉浸在祥和的节
日气氛中" 而哈尔滨城北的公共墓地却
一片肃杀! 工人把$ $)) 多具尸体堆成
$)余堆" 浇上煤油焚烧! 哈尔滨的文
武官员现场见证了那触目惊心的一幕!

之后" 俄人居住区防疫部门也效仿此
法" 焚化了" &)) 多具尸体! 此时"

$& ))) 多名中国居民聚居的傅家甸"

已有":&的人死去! 但从这一天起" 傅
家甸的每天死亡人数从"*% 名下降为
"(-名" 此后日渐消减" 而且再也没有

回升过!

"+""年% 月" 日" 当鼠疫死亡人
数为零的报告传来时" 坐落在哈尔滨傅
家甸的防疫总部内一片沸腾! 几天后"

鉴于鼠疫死亡人员连续多日为零" 防疫
委员会宣布解除对傅家甸的隔离! 伍连
德又转战长春( 奉天等地主持防疫工
作" 到&月底" 东北三省各地的鼠疫被
全部消灭! 这是人类历史上第一次依靠
科学手段" 在人口密集的大城市成功控
制传染病的行动%图"&',&!

图"&',!伍连德抗疫归来获嘉奖

"+""年& 月" 清政府在奉天举行
国际防疫大会" 即#奉天万国鼠疫研
究会$" 这是中国历史上第一次由政府
主持的国际学术会议" 伍连德被推举为
会长! 同年,月" 伍连德组织中俄科学
考察队赴西伯利亚草原和蒙古及满洲里
地区进行有关旱獭的课题研究" 最终确
定引起肺鼠疫的鼠疫杆菌来自旱獭! 之
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后" 伍连德创办东三省防疫事务总管理
处和肺鼠疫科研所" 驻守中国东北防
疫( 抗疫一线" "+$, 年获得日内瓦国
际联盟卫生组织授予#鼠疫专家$ 称
号! 伍连德在肺鼠疫方面的实践和研
究" 创造性地丰富和发展了人类流行病
科学理论" 为公共卫生学( 检疫学( 防
疫学( 疾病社会学等诸多相关学科奠定
了理论基础!

"#鼠疫分型中病死率极高( 最严
重的临床类型是 %!!&

.#肺鼠疫!!!!/#腺鼠疫
0#败血症型鼠疫1#肠鼠疫
$#下列预防鼠疫的措施中" 不合

理的一项是 %!!&

.#对疫区进行隔离
/#疫区人群普遍服用抗生素
0#灭鼠( 灭跳蚤
1#接种疫苗
%#某地发生鼠疫" 防化部队在灾

区喷洒大量消毒液" 从预防传染病的角
度看" 这是 %!!&

.#控制传染源
/#切断传播途径
0#保护易感人群
1#预防接种

&#鼠疫的病原体是鼠疫杆菌! 下
列关于鼠疫杆菌的描述" 正确的是

%!!&

.#由多细胞构成
/#有成形的细胞核
0#多数能自己制造有机物
1#进行分裂生殖
-#某班一个同学出现高烧( 咳嗽(

咽喉痛等症状后" 班里陆续有多名同学
出现类似症状! 经医生诊断" 他们都患
上同一种传染病" 此病主要通过空气(

飞沫在人群中传播! 根据材料回答下列
问题'

%"& 医务人员通过对患者进行取
样分析" 发现病原体是一种没有细胞结
构( 仅由蛋白质外壳和遗传物质构成的
生物" 该病原体属于!!!!!!!!

%填#细菌$ #真菌$ 或#病毒$&!

%$& 发生该传染病后" 学校立即
对所有教室( 宿舍等进行消毒" 这是预
防传染病流行措施中的!!!!!!!

!!!!!!!!

%%& 小军同学去年接种过乙肝疫
苗" 他认为自己体内有抗体" 不会患上
述传染病! 他的这种想法对吗- !!!

!!! 为什么- !!


